
小猫出生 1 个月后可以慢慢吃猫粮，但一定注意不要一次性更换饮食，小猫

的肠胃较弱，免疫力非常差，对新食物的接受度低，突然喂食大量猫粮，容易使

其出现拉稀情况，后果会很严重。

1 个月以前，饮食以母乳为主，如果没有母乳，可以用羊奶粉代替。1 个月

时，可以每天用温水泡适量幼猫猫粮或奶糕粮，让小猫自由进食，同时慢慢减少

母乳、羊奶粉的喂食量，增加软粮的量，此时不要喂零食，以免引起其肠胃不适。

2-3 个月时，饮食可以慢慢转换到以干猫粮为主，此时应注意观察小猫的排

便情况，如果出现软便，可能是喂食过多导致，应减少每天的摄入量，如果没有

改善，及时就医。

猫咪的身体状况不一样，吃不同的粮会有不同的反应，建议主人选择一款适

合它的粮，防止其出现过敏、肠胃不适等情况，同时减少零食的饲喂，避免猫咪

挑食。


