
狗不能吃代可可脂，虽然代可可脂巧克力严格意义上算不巧克力，但是代可

可脂食品含有大量的反式脂肪酸，糖分，及食品添加剂。人和动物都不应该吃，

是非常不健康的食品。狗吃代可可脂，后果为无法代谢的“坏脂肪”，高糖分引发

血糖疾病，食品添加剂增加肝肾负担。偶尔吃一点倒是可能不会引发急性中毒，

但是长期饲喂是不科学的。

代可可脂可能会引起狗狗出现身体健康的问题，严重的会引发生命危险。可

可脂替代食品含有大量的反式脂肪酸、较高的糖含量和食品添加剂。反式脂肪酸

不易在犬体内代谢;高糖含量会导致犬出现高血糖、糖尿病等血糖方面的疾病;不
同类型的食品添加剂会加重肝脏和肾脏的负担。所以不要让你的狗吃任何含可可

脂的食物。

狗也不能吃可可粉，狗吃每公斤摄入 3.5-7克可可粉就会致命。可可粉是巧

克力的主要加工成分，含有多种甲基黄嘌呤的衍生物，它会作用于狗的中枢神经

和心肌从而让狗中毒。人类可以代谢它，但狗不能。当甲基黄嘌呤的摄入达到半

数致死量时，就会引起狗狗死亡。每克可可粉中含有 28.5毫克的甲基黄嘌呤，

而甲基黄嘌呤的半数致死量为每公斤 100-200毫克。所以狗狗每公斤体重吃入

3.5-7克的可可粉就会致命。


