
狗狗因为中毒

狗狗发抖可能是因为吃到对它们来说有毒的东西，或者误食了人类的额药品

或化学清洁剂等，食物中毒的典型症状是吐白沫，抽搐或者身体抖动。然后身体

变得僵硬，逐渐转向死亡。一旦发现狗狗有误食有毒物品的情况一定要立刻送去

医院，尽早抢救。

狗狗身体不适

当狗狗生病了，例如肾病、胰腺炎、或者其它疼痛，都会造成狗狗不自主地

发抖。有的还会伴随精神不振，食欲下降，不爱动，整天睡觉等症状，甚至腹泻。

发抖也可能是一种病理性症状，像是慢性肾衰竭、神经肌肉性疾病、外伤、肌肉

问题、犬瘟热、癫痫等等，都可能会使狗狗发抖。如果狗狗莫名地一直发抖，就

要尽快送去宠物医院检查。

太兴奋、激动

当狗狗看到好久不见的朋友，或是喜欢吃的食物时，就会因为激动而发抖，

它们只是太高兴而已，主人可以使用一些手段让狗狗冷静下来。比如强制地把狗

狗的屁股按在地上，或者用手轻揉狗狗的后耳朵根，可以帮助狗恢复平静。

神经性疾病

狗狗如果有神经方面的疾病， 也会导致发抖，就好像人有帕金森一样，主

人能做的就是怂狗狗到医院需求专业医生的帮助。日常饲养狗狗要多锻炼，多陪

伴，这样才能让狗狗身体更强壮，减少患病的几率。



狗狗因为害怕

狗狗因为极度恐惧和害怕会表现在生理反应上，比如在遇到陌生的环境、去

宠物医院或者遇到打雷等情况都可能会开始发抖。这表示狗狗非常焦虑和不安，

也可能会伴随一些其他信号，比如蜷缩身体、流口水、喘气、呜呜叫等等。

狗狗因为缺钙

如果狗狗没有吃错东西，还不停地抽搐，特别是后腿抽搐那可能是缺钙引起

的，一般狗狗产后最容易钙大量流失，导致产后抽搐。对于这样的情况，主人平

时不妨给狗狗喂些宠物钙片，这样就能解决狗狗发抖等情况了。

因为气温较低

狗发抖有可能单纯只是因为冷，如果在气温较低的天气带狗狗出门发现它在

发抖的话，就表示是时候该回到温暖的家了。如果在家中发现狗狗有发抖的情形，

请先将窗户关好，确保室内够温暖，一般短毛狗、小型犬、原产地不在寒带的狗

狗都会比较怕冷。
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