
可以先带猫咪熟悉浴室环境，让它多去浴室玩，听听水龙头的声音，闻闻碰

碰浴室的地板。如果猫咪仍然很怕水或浴室的话，不妨用零食来引诱它们，总之

先让猫咪熟悉浴室和洗澡盆，这样能减少一定的惊吓。

等猫咪已经习惯浴室，能够自在地在浴室里玩耍后，就能进入第二阶段。让

猫咪练习爪子沾水，让它们不再害怕水。沾水训练后，务必将猫的爪子擦干，避

免滋生细菌。

调好水温，四五十度即可，不要用过冷或过热的水，水的量要足够至能没过

猫的四肢，便于洗澡也不会使猫咪产生不适。轻轻将猫咪放入水中，将水撩在猫



咪的身上，取少量宠物专用浴液搓至出现泡沫，然后轻轻将泡沫涂于猫咪身上，

不要将水弄到猫咪脸上。

清洗完毕后，用浴巾将猫咪包裹好，轻轻擦干身上的水，不会再滴水时用吹

风机将身上的毛吹干，风力开得尽量小，不要吹到它的脸，以免吓到猫咪。全部

完成后，给猫咪一些零食作为奖励。


